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SPORT

REGULAMIN

HSUFIGS
LIGA ORLIKA

0 Mistrzostwo Powiatu Nowosadeckiego pod Patronatem
Starosty Tadeusza Zaremby

Sezon 2026

I. INFORMACJE OGOLNE

1.

w

Rozgrywki prowadzone sa przez firme LF SPORT EVENTS - Lukasz Fraczek z siedzibg w Stadta
116, w dalszej czeSci zwang Organizatorem.

Kontakt. Tel: 500-758-968,

E-mail: biuro@Ifsportevents.pl

Strona: www.lfsportevents.pl

I1. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Warunkiem przystgpienia do rozgrywek jest:

a) Wpypetnienie formularza zgtoszeniowego i listy zawodnikéw oraz przestanie droga

mailowg zeskanowanego dokumentu na adres mailowy: biuro@lfsportevents.pl, badz
dostarczenie formularza na spotkanie organizacyjne. Zgtoszenia druzyn wypeiniamy tylko
na oryginalnych kartach zgtoszeniowych udostepnionych przez Organizatora. Kapitanowie
zobowigzani sg do pobrania formularza zgtoszeniowego, a nastepnie podpisania go przez
wszystkich zawodnikdw, ktérzy sg wpisani na liste jako uczestnicy biorgcy udziat w Sufigs
Lidze Orlika. Ponad to, kazdy z zawodnikéw ma obowigzek zapoznania sie z klauzulg
informacyjna dotyczaca danych osobowych oraz sposobu ich przetwarzania, ktéra zawarta
jest w formularzu oraz na stronie internetowej http://lfsportevents.pl/ligaorlika/.
WAZNE !!! Kazdy zawodnik musi sie podpisaé na formularzu zgtoszenia. Nie jest to wymyst
organizatora, lecz Unii Europejskiej, ktéra wprowadzita RODO. Kapitanowie s3
odpowiedzialni za zgtaszanie skladu, zatem réwniez sg odpowiedzialni za zebranie
wszystkich podpiséw. Samo zgloszenie nie obliguje do wziecia udziatu w rozgrywkach
Sufigs Ligi Orlika. Nalezy réwniez uisci¢ wpisowe wedle wybranego pakietu.
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b) Samo zgtoszenie nie obliguje do wziecia udziatu w rozgrywkach Sufigs Ligi Orlika. Przed
spotkaniem organizacyjnym, nalezy uiSci¢ wpisowe. Platno$¢ nalezy wybra¢ z posrod
dwdch ponizszych pakietow:

c) Pierwszy pakiet: SUFIGS LIGA ORLIKA. Istnieje mozliwo$¢ dokonania ptatnosci w ratach.
W razie potrzeby z korzystania, pyta¢ organizatora o mozliwo$¢ roztozenia na raty.
Wpisowe nalezy wptaca¢ na konto bankowe: ING Bank Slaski nr: 06 1050 1722 1000 0092
2340 9153. Przed wptatg prosimy o kontakt z organizatorem w celu wystawienia faktury.

d) Drugi pakiet: SUFIGS LIGA ORLIKA + PUCHAR LIGI ORLIKA. Istnieje mozliwo$¢
dokonania ptatno$ci w ratach. W razie potrzeby z korzystania, pyta¢ organizatora o
mozliwo$¢ roztozenia na raty. Wpisowe nalezy wptacaé na konto bankowe: ING Bank Slaski
nr: 06 1050 1722 1000 0092 2340 9153. Przed wptata prosimy o kontakt z organizatorem
w celu wystawienia faktury.

2. W przypadku wybory drugiego pakietu, czyli SUFIGS LIGA ORLIKA + PUCHAR LIGI ORLIKA,
mozemy zrobi¢ w formie jednego zgtoszenia poprzez formularz zgloszeniowy, poniewaz w obu
rozgrywkach obowigzywac bedga takie same sktady.

3. Zgtoszenie do rozgrywek skutkuje zaakceptowaniem regulaminu Sufigs Ligi Orlika oraz Pucharu
Ligi Orlika, na sezon 2026. Brak akceptacji regulaminu wigze sie z niemozliwoscig wziecia
udziatu w rozgrywkach.

4. Druzyna zostaje zapisana do rozgrywek jezeli zostanie uiszczona optata wpisowego. Brak optaty
nawet przy wystanym formularzu zgtoszenia nie skutkuje z jej zapisaniem. By wejs¢ do
rozgrywek muszg by¢ spelnione dwa warunki. Formularz zgtoszenia oraz wpisowe +
ewentualne oSwiadczenia rodzicow dla os6b niepetnoletnich.

I11. CELE SUFIGS LIGI ORLIKA

a) Wytonienie Mistrza Powiatu Nowosadeckiego w Sufigs Lidze Orlika w sezonie 2026

b) Stwarzanie odpowiednich warunkoéw dla rozwoju sportu amatorskiego i wyczynowego, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem pitki nozne;j.

c) Integracja spotecznosci lokalnej oraz naszego Powiatu Nowosadeckiego

d) Ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz profilaktyka zdrowego trybu zycia

e) Promocja medialna firm i instytucji uczestniczacych w wydarzeniu

f) Integracja mtodziezy i dorostych z terenu Powiatu Nowosadeckiego

g) Profilaktyka zdrowego trybu Zycia.

h) Mozliwosci aktywnego uczestnictwa w meczach

i) Zagospodarowanie wolnego czasu.

j) Odciagniecie od ztych nawykoéw patologicznych poprzez sport.

k) Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania zasad fair play.

1) Uprawianie sportu na wysokim poziomie.

m) Pokazanie w jaki sposob organizowac sie jako druzyna, jako kolektyw.
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IV. MIEJSCE I CZAS ROZGRYWANIA SPOTKAN SUFIGS LIGI

g1 W

Boisko Orlik w Podegrodziu (III Liga) - Poniedziatki od 18:00 - 22:00
Boisko Orlik w Podegrodziu (II Liga) - Wtorki od 18:00 - 22:00

Boisko Orlik w Jazowsku (I Liga) - Srody od 18:00 - 22:00

Boisko Orlik w Podegrodziu (Ekstraklasa) - Czwartki od 18:00 - 22:00
Boisko Orlik w Jazowsko (Liga Old Boy 38+) Poniedziatki od 18:00 - 22:00

V. ZESPOLY I ZAWODNICY

1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

Kazdy zesp6t moze posiada¢ w swojej kadrze meczowej do 18 zawodnikdéw, od 15 lat wzwyz

W rozgrywkach moga bra¢ udziat osoby niepetnoletnie 15+. W przypadku uczestnictwa
niepetnoletniego zawodnika, nalezy pobra¢ o$wiadczenie ze strony Ifsportevents.pl, z zaktadki
,Dokumenty”. Kapitan powinien dysponowac stosowng zgoda od przedstawicieli ustawowych
matoletniego. W przypadku zawodnika pietnastoletniego bierzemy pod uwage rok urodzenia.
W kazdej druzynie moze wystgpi¢ maksymalnie 18 zawodnikow. W tym sktadzie moga
znajdowac sie zawodnicy czynni, ale o okreslonym limicie, o czym moéwi ponizszy punkt.

W rozgrywkach dopuszcza sie udzial zawodnikoéw czynnych w dwdch wariantach do wyboru.
Nalezy wybra¢ jedng propozycje a) lub b) i zgtosi¢ to organizatorowi wraz z podaniem
zawodnikow czynnych oraz ich przynaleznosci klubowej i ligi w ktorej graja na formularzu
druzynowym.

a) W rozgrywkach dopuszcza sie udzial trzech zawodnikéw czynnych do V Ligi
wiacznie. Zawodnik czynny to taki, ktdry rozegrat chociazby jedng sekunde pod egida
PZPN w rundzie wiosennej sezonu 2025/26. Zawodnik junior, rowniez traktowany jest
jako czynny.

b) Jeden zawodnik 4-ligowy oraz jeden zawodnik do V Ligi wlacznie. Zawodnik czynny, to
taki ktory rozegrat chociazby jedng sekunde pod egida PZPN w rundzie wiosennej sezonu
2025/26. Zawodnik junior, rowniez traktowany jest jako czynny. W tym wariancie mamy
mozliwo$¢ pozyskania zawodnika z 4 Ligi, jednakze tym sposobem, zmniejszamy ilo$¢
zawodnikow czynnych do dwdch.

Jesli zawodnik czynny zmieni Klub w trakcie trwania Sufigs Ligi Orlika 2026 (na wyzsza lub
nizsza klase) zalicza mu sie ten pierwszy wpisany Klub w formularzu zgtoszeniowym. Przyktad:
Jezeli zawodnik zapisany jest na naszej lidze jako czynny (np.: Grod Podegrodzie, K1.5) i rozegra
u nas chociazby jeden mecz ligowy lub pucharowy w trakcie kiedy jest zawodnikiem Grodu, to
nawet gdyby w pdézniejszym czasie zmienit klub na wyzsza lub nizsza klase rozgrywkowa, to do
konca sezonu zostaje mu juz pierwszy podany Klub.

Za zawodnika nieczynnego (amator) uwaza sie osobe, ktdra w sezonie 2025/26 w rundzie

wiosennej, oraz w sezonie 2026/27 rundy jesiennej, nie rozegrata ani jednej sekundy pod egida
PZPN.

Jesli zgtoszony zawodnik nieczynny (amator) zagra chociazby jedng sekunde na wiosne 2025/26

lub jesien 2026/27 staje sie zawodnikiem czynnym i przy wykorzystanym limicie przez druzyne
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zawodnikow czynnych, dany zawodnik musi zosta¢ wykreslony z listy i nie moze kontynuowac
rozgrywek w Sufigs Lidze Orlika w tym sezonie. Gdyby zawodnik gral po zmianie statutu z
amatora na czynnego, wszystkie spotkania rozegrane przez jego druzyne w ktérych wystapit ten
zawodnik, zostaja zweryfikowane jako walkower. Mowa tu o spotkaniach liczagc od momentu
stania sie czynnym. Zawodnik junior réwniez jest zawodnikiem czynnym

8. Kazda zmiana statutu zawodnika z amatora na czynnego, musi by¢ obowigzkowo i bezzwtocznie
przekazana organizatorowi. W przypadku udowodnienia naduzy¢, druzyny beda surowo karane

9. Bez wzgledu na przynalezno$¢ Klubowsg i klase rozgrywkowsa, junior rowniez jest zawodnikiem
czynnym i traktowany jako zawodnik Okregowy.

10. W rozgrywkach Sufigs Ligi Orlika i Pucharu Ligi Orlika nie uznajemy Pucharu Polski, oznacza to
ze zawodnicy uczestniczacy w Pucharze Polski, moga gra¢ w naszej lidze jako amatorzy.

11. Zawodnik wystepujacy w ligach zagranicznych moze uczestniczy¢ w rozgrywkach, jednakze musi
by¢ to najnizsza klasa rozgrywkowa do ligi okregowej wtacznie jak w Polsce. Jesli taki stan bedzie
mozliwy do udokumentowania, taki zawodnik bedzie mégt zagra¢. W razie nie udokumentowania
poziomu ligi zagranicznej, zawodnik nie bedzie mogt uczestniczy¢ w rozgrywkach.

12.Kazdy uczestnik Sufigs Ligi Orlika oraz Pucharu Ligi Orlika, bedzie posiadat swoja karte
zawodnika, wraz z danymi i fotografig. Zawodnicy czynni beda dodatkowo zaznaczeni na
protokotach meczowych.

13. W rozgrywkach 15+ mogg uczestniczy¢ oldboje

14. Zawodnik ktory osiggnie wiek oldboya (liczy sie rok 1986) nawet gdy przynalezy do jakiej$ klasy
rozgrywkowej, staje sie zawodnikiem amatorem, ze wzgledu na wiek.

15. Zawodnicy nie moga gra¢ w roznych druzynach, nawet w innej klasie rozgrywkowej. Zawodnik
reprezentuje tylko jeden Klub

16. Sktad musi by¢ podany do spotkania organizacyjnego oraz moze by¢ uzupetniony do pierwszego
meczu.

17.Zespo6t ,nowy” bioracy udziat w eliminacjach, zgtasza sktad na eliminacje, taki jaki bedzie oficjalny
w rozgrywkach. Dla nowych druzyn, lista uczestnikow w eliminacjach musi by¢ taka sama jak w
rozgrywkach. Mozna dopisa¢ 6 zawodnikéw, jesli jest na to miejsce lecz eliminacje sg Scisle
powigzane z Sufigs Liga Orlika oraz Pucharem Ligi Orlika. Nie mozna na eliminacje przygotowac
inne sktadu niz na rozgrywki.

18. Podczas trwania rozgrywek mozna dopisa¢ 6 zawodnikéw, uzupeiniajac kadre do maksymalnie
do 18 osob.

19. Nie dopuszcza sie wymiany zawodnikow w trakcie sezonu. (Wyjatkiem jest tylko okienko
transferowe)

20.Podczas trwania zawodéw bedzie okienko transferowe w ktéorym bedzie mozna
przetransferowa¢ trzech zawodnikéw, naby¢ nowych lub usung¢ nie aktywnych wedle
wytycznych podanych w okienku transferowym.

21.Do zawodéw dopuszcza sie tylko i wytgcznie zapisane osoby. Brak zapisanej osoby wiaze sie
karami naniesionymi na druzyne w postaci walkowera, czy chociazby dyskwalifikacja z
rozgrywek bez zwrotu wpisowego

22.Zawodnicy z druzyny odpadajacej/wycofanej/zdyskwalifikowanej z rozgrywek nie moga
reprezentowaé barw innej druzyny w danej kategorii (Nie dotyczy przejs¢ w okienku
transferowym)
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23. Organizatorzy oraz sedziowie majg prawo sprawdzi¢ liste kadrowa kazdego zespotu przez caly
czas trwania turnieju. Jesli istnieje ryzyko ztamania regulamin mogg sprawdzic¢ liste, nawet za
prosba os6b nie zwigzanych z liga.

24.Sprawdzenie druzyny, ktére okaze sie faktem znajdujac Ze gra nieuprawniony zawodnik,
organizator ukaze druzyne walkowerem w rozgrywkach, wraz z skresleniem danej osoby z listy
rozgrywek

25. Kazda druzyna musi posiada¢ swojego reprezentanta (kierownika, kapitana), ktory:

a)
b)

c)

d)
e)

g)

h)

j)
k)

D)

zgtasza i wycofuje druzyne z rozgrywek

odpowiada za kontakt z organizatorem w zwigzku ze sprawami dotyczacymi jego
druzyny

odpowiada za zachowanie druzyny przed, podczas jak i po meczu

odpowiada za niedopuszczenie do gry zawodnikéw do tego nieuprawnionych,
Odpowiada za OBOWIAZKOWE wypetnianie protokotéw po kazdym meczu. Uwaga.
Btedne wypelnienie protokotu przez kapitana moze wprowadzi¢ w btad organizatora za
co nie ponosimy odpowiedzialnosci. Celowe wprowadzenie organizatora w btad (np.
podanie btednych strzelcéw bramek) grozi ukaraniem druzyny walkowerem.

Na jedno spotkanie przypada jeden protokét meczowy wypetniany przez kapitanéw badz
osoby odpowiedzialne za druzyny. Nie dostarczenie protokotu do sedziego lub
organizatora po spotkaniu, skutkuje uznaniem meczu za niewazny i brakiem punktéw dla
obydwu zespotéw. W przypadku, gdy jedna z druzyn nie wypeini protokotu, moze zostac
ukarana walkowerem,

Wszystkie zastrzezenia techniczne (np.: decyzje sedziego, zachowania zawodnikdw,
statystyki meczowe itp. ) dotyczace trwajacego spotkania, nalezy zgtaszac organizatorowi
badz sedziemu w trakcie trwajacego meczu, najp6zniej do zakonczenia spotkania.
Zastrzezenia moga zgtasza¢ tylko kapitanowie danego meczu, zastrzezenia zgtaszane
przez osoby ,trzecie” nie beda rozpatrywane.

Odpowiada za odbior napojow przed kazdym meczem

Kapitan zobowigzuje sie niezwtocznie do przekazania tresci Regulaminu czionkom
druzyny, oraz do przestrzegania regulaminu. Kapitan ma obowigzek zna¢ regulamin i
przyswoi¢ go swoim zawodnikom.

Kapitan odpowiada za osoby niepelnoletnie na zawodach.

W przypadku braku kapitana na meczu, nalezy wyznaczy¢ zastepce ktory odpowiada za
druzyne. Nalezy ten fakt zgtosi¢ organizatorowi.

Kapitan wraz z zastepcom zobligowani sg do aktualizowania danych osobowych w
przypadku ich zmiany.

m) Kapitan zobowigzany jest do poinformowania organizatora o nowych zawodnikach,

ktérzy dotaczyli w trakcie sezonu do druzyny i wpisanie ich na liste w protokole
meczowym. Lista ta bedzie opublikowana na stronie internetowej Sufigs Ligi Orlika, takze
kazdy bedzie miat wglad do zawodnikow.

Kapitan informuje organizatora o ewentualnym nie przyjezdzie na mecz, na tyle
wczes$niej by organizator mdgt poinformowac rywala o takim fakcie.

Kapitan reprezentuje druzyne na spotkaniu organizacyjnym, majac wolny gtos w kazdej
omawianej sprawie.
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26. Kazdemu uczestnikowi rozgrywek znane sg zasady gry w pitke nozng i kazdy uczestnik gry ma
pelng Swiadomos¢, zZe moze nabawi¢ sie kontuzji w trakcie rozgrywek. Organizator nie ponosi
zadnej odpowiedzialno$ci prawnej za wypadki wynikajace z udziatu zawodnika w rozgrywkach
pitkarskich oraz za skutki wypadkéw przed, po i w czasie gry. Kazdy zawodnik gra na swoja
odpowiedzialnos¢. W celu ochrony ubezpieczeniowej zaleca sie uczestnikom zawarcie
ubezpieczenia od NNW. Na prosbe kapitana, takie ubezpieczenie moze zatatwi¢ organizator
sktadajac oferte ubezpieczenia.

27.0rganizator pomimo iz nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej za powstate kontuzje, udziela
pierwszej pomocy poszkodowanemu. Organizator jest odpowiedzialny za zabezpieczenie sprzetu
medycznego oraz Kwalifikowang Pierwszg Pomoc przeszkolonym ratownikiem medycznym
podczas zawodow.

28.W ciggu 7 dni od daty zapoznania sie z regulaminem (spotkanie organizacyjne), kazdy z
zawodnikow moze zglosi¢ swoje uwagi do organizatora droga elektroniczng na adres
biuro@lfsportevents.pl

29. Zgtoszenie do rozgrywek i brak zgloszonych uwag do Regulaminu przez zawodnika oznacza
peina jego akceptacje i naktada obowigzek jego przestrzegania przez uczestnikéw rozgrywek.

30.Kazda druzyna biorgca udzial w rozgrywkach ma obowigzek wystepowania w jednakowych
strojach z numerami na plecach (od 1 do 99) Przy czym druzynom, ktoére nie posiadaja
jednolitych, ponumerowanych strojéw Organizator na czas meczu zapewnia znaczniki.

31. W przypadku gdy obie druzyny posiadaja koszulki w tych samych kolorach, obowigzek zatozenia
znacznikow spoczywa na druzynie bedacej goSciem tego meczu (wymienionej w sprawozdaniu
meczowym na drugim miejscu). Organizator zastrzega sobie jednak mozliwo$¢ natozenia tego
obowigzku na drugg druzyne, biorac pod uwage jej liczebnos$¢ oraz kompletno$c¢ ich strojow.

32.W sytuacji gdy chocby jeden zawodnik zdecydowat sie na gre w znaczniku, reszta druzyny
réwniez jest zobowigzana do natoZenia znacznikéw. Sedzia ma prawo, pod grozbg walkowera,
nie dopusci¢ do meczu druzyny, ktora nie godzi sie na zatoZenie znacznikéw.

33.Zawodnik nie moze posiadac jakichkolwiek przedmiotow, ktére moga stanowic zagrozenie dla
niego oraz innych uczestnikow meczu (metalowe zegarki, kolczyki, naszyjniki itp.). Dopuszcza sie
gre w okularach korekcyjnych, jednak tylko za zgoda Organizatora i za zgodg przeciwnika.
Takowe okulary musza by¢ bezpieczne dla zawodnika i innych uczestnikow.

34.Kazdy zawodnik winien wystepowa¢ w obuwiu sportowym - buty sportowe na plaskiej
podeszwie (halowki), turfy, korki lanki. Zabrania sie grania w obuwiu majgcym jakiekolwiek
elementy metalowe, wkrety, kolce itp.

35. Za kibicow swojej druzyny oraz osoby towarzyszace druzynie odpowiada druzyna i jej kapitan.
Jezeli sympatycy danego zespotu zaktdcajg spokdj rozgrywek, Organizator lub sedzia majg prawo
nakazac kapitanowi zespotu podjecie stosownych czynnoS$ci majacych na celu przywrocenie
porzadku, tgcznie z usunieciem oséb zaktécajacych porzadek z najblizszego otoczenia pola gry.
W skrajnych przypadkach Organizator ma prawo ukara¢ walkowerem lub nawet wykluczy¢ z
rozgrywek zespot, ktérego kibice lub osoby towarzyszace zaktocaja porzadek.

36. Kibice oraz uczestnicy rozgrywek zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu obiektu, na
ktoérym sa rozgrywane mecze, tak samo jak zawodnicy.

37. Na obiektach sportowych, szatniach i terenach wokét Orlikow, jest catkowity zakaz spozywania
alkoholu, palenia papieroséw. Skarga gospodarza w tej kwestii badZ przytapanie na goracym
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uczynku bedzie surowe karane przez organizatora. Powtorzenie wykroczenia bedzie skutkowato
usunieciem druzyny z rozgrywek bez zwrotu wpisowego.

38. W Sufigs Lidze Orlika i Pucharze Ligi Orlika nie ma mozliwoSci przektadania meczéw.

39. Nie dopuszcza sie mozliwo$ci samowolnej zmiany terminu i miejsca rozgrywania spotkan bez
akceptacji Organizatora rozgrywek.

40. Organizator moze odwotac cata kolejke spotkan z przyczyn niezaleznych.

41. Terminarz rozgrywek przygotowywany bedzie na spotkaniu organizacyjnym i po naniesionych
poprawkach na spotkaniu organizacyjnym, udostepniony na stronie internetowej Sufigs Ligi
Orlika i Pucharu Ligi Orlika.

42. Organizator ma prawo podja¢ decyzje o wykluczeniu danej druzyny z rozgrywek w przypadku:

a) braku przewidzianej regulaminem wptaty

b) braku formularza wraz z listg zawodnikow

c) wybitnie niesportowego zachowania sie zawodnikéw i 0s6b zwigzanych z druzyng
przed, w czasie lub po meczu

d) notorycznego tamania postanowien regulaminu

e) niestawienia sie na spotkania

f) w przypadku przerwania meczu z powodu braku zawodnikéw lub innych sytuac;ji

43. W przypadku wycofania druzyny z rozgrywek osoba do tego uprawniona (kapitan) powinna
powiadomi¢ o tym fakcie Organizatora.

44.Druzynom, ktére zostaly wykluczone lub wycofaty sie z rozgrywek nie przystuguje zwrot
whniesionej wczeSniej oplaty.

45. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodnikdw grajacych w Sufigs
Lidze Orlika oraz Pucharze Ligi Orlika dla celéw marketingowych, takze jego zdjecia na poczet
profesjonalizacji serwisu internetowego na ktéorym kazdy zawodnik bedzie miat karte
zawodnika. Informacje dotyczace ochrony danych osobowych (RODO) zawarte sg na formularzu
zgloszeniowym oraz na stronie internetowej organizatora.

46. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania danych osobowych (imie i nazwisko oraz
date urodzenia) na potrzeby promocji Sufigs Ligi Orlika oraz Pucharu Ligi Orlika i przedstawienia
z imienia i nazwiska jego osoby w danej druzynie oraz statystykach. Dodatkowo dane te postuza
do weryfikacji zawodnikdw czynnych. Informacje dotyczace ochrony danych osobowych (RODO)
zawarte s3 na formularzu zgtoszeniowym oraz na stronie internetowej organizatora.

47.Kazdy zawodnik zgtoszony do rozgrywek zobowigzany jest do posiadania na zawodach
dokumentu tozsamosci oraz okazania go na wezwanie Organizatora lub sedziego zawodow:

a) W przypadku nie okazania dokumentu tozsamos$ci zawodnik traktowany jest jako
nieuprawniony do gry, a jego druzyna zostaje ukarana walkowerem

b) Organizator, wzglednie sedzia zawodéw, ma prawo do sprawdzenia tozsamosci
zawodnikow wystepujacych w danym meczu, przed jego rozpoczeciem, w trakcie
przerwy i po zakonczonym spotkaniu;

c) Sprawdzana druzyna powinna dostarczy¢ dowody tozsamo$ci zawodnikow
wystepujacych w danym meczu najpézniej 15 minut po zakonczeniu spotkania.
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Sprawdzenie dokumentéw przebiega pod opieka Organizatora i w obecnosci obu
kapitanéw druzyn.

48. W sktadzie druzyn wystepujacych w Sufigs Lidze Orlika oraz Pucharze Ligi Orlika, nie mogg by¢
sedziowie ktorzy jednoczes$nie sedziujg na naszych zawodach poza wyjatkiem w punkcie
ponizszym.

49. Profesjonalny sedzia pitkarski moze gra¢ w Sufigs Lidze Orlika oraz Pucharze Ligi Orlika, pod
warunkiem ze gra i nie sedziuje w tej samej klasie rozgrywkowej. Uwaga. W Przypadku gdyby
wystapit problem z obsadg sedzidow i nie mielibySmy innych arbitréw, mozemy wyjagtkowo wzig¢
sedziego ktéry nawet gra w tej samej lidze. Dopuszczenie sedziego brane pod uwage, tylko w
wyjatkowych okolicznos$ciach

50. W meczach nie mogg bra¢ udziatu zawodnicy bedacy pod wptywem alkoholu lub innych §rodkéow
odurzajacych.

51. W kazdej druzynie do rozgrywek moze by¢ zgtoszonych maksymalnie 18 zawodnikéw (tylko oni
moga bra¢ udziat w meczu), przy czym na boisku przebywa 5 zawodnikéw z pola plus bramkarz.
W przypadku, gdy w meczu uczestniczy zawodnik niezgtoszony, druzyna w ktorej gra ukarana
zostaje walkowerem

52.Przed meczem kapitanowie lub kierownictwo obydwu druzyn powinni sprawdzi¢ poprawno$¢
danych zawartych w protokole i uzupetic go, jesli taka potrzeba zaistnieje (wpisanie numeru
zawodnika, poprawienie imienia itp.) Kapitanowie maja obowigzek wykreslenia zawodnikéw
ktérych nie ma na danym meczu.

53. Spotkania rozgrywane sg pitkami przygotowanymi przez organizatora. Mozliwos¢ gry pitka
jednej z druzyn, o ile zostanie wyrazona zgoda przez sedziego oraz druzyne przeciwna.

54.Druzyna, ktérej zawodnik wybije pitke poza ogrodzenie orlika ma bezwzgledny obowigzek
bezzwtocznie dostarczy¢ wybitg pitke z powrotem na obiekt. Jesli tego nie zrobi sedzia ma prawo
przerwac¢ mecz. Druzyna ktéra nie dostarczy wybitej pitki, dodatkowo zostanie obcigzona kaucja
500 zt (réownowartos¢ ceny pitki) W przypadku nie zaptacenia kaucji, spotkanie w ktorym pitka
zagineta zostanie uznane jako walkower na korzy$¢ przeciwnika. W przypadku dalszego nie
oddania pitki lub brak zaptaty kaucji, druzyna obligatoryjnie dostaje walkowery w kolejnych
meczach. W momencie oddania pitki, kaucja jest zwrotna.

55. Rozgrzewke na boisku przeprowadzamy pitkami swoimi i wzglednie organizatora.

56. Podczas meczu tylko kapitan druzyny ma prawo zwracac sie do sedziego w taktowny sposéb z
zapytaniem o podjete przez niego decyzje. To samo tyczy sie zapytan w strone organizatora iz w
sprawach konfliktowych osobg pytajaca musi by¢ kapitan, a nie cata druzyna.

57.]esli ktéras z druzyn nie stawita sie do rozegrania meczu, sedzia po uptywie 10 minut od ustalonej
godziny rozpoczecia spotkania ma prawo odgwizda¢ walkower na korzy$¢ druzyny przeciwne;.
Nieobecny zespot zostaje ukarany walkowerem.

58. Jesli ktéras z druzyn ma sktad aby rozegrac¢ spotkanie, lecz brakuje im rezerwowych, albo posiada
przynajmniej 4 zawodnikow, przystepuje do spotkania nie wykorzystujac czasu, w oczekiwaniu
na reszte druzyny. Odmowa przystapienia do meczu grozi walkowerem.

59.Po meczu kapitanowie druzyn powinni zapoznac¢ sie z protokotem, aby uzyska¢ informacje o
koncowym wyniku, strzelcach bramek oraz o kartkach pokazanych przez sedziego, a nastepnie
maja obowigzek podpisac¢ protokét zatwierdzajac jego autentyczne dane.
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60. Zdekompletowanie druzyny z powodu kontuzji, braku zawodnikéw rezerwowych, wykluczenia
przez otrzymanie Kkartek lub zejscia z boiska podczas meczu do 3 zawodnikéw spowoduje
weryfikacje spotkania jako walkower lub zostanie utrzymany wynik z boiska. W tym przypadku
Organizator rozgrywek wybiera wynik korzystniejszy dla druzyny nie ukaranej walkowerem.

61. Kibice danych druzyn zasiadajg na trybunach

62. WYTYCZNE DO LIGI OLDBOY 38+

a) W Lidze Old Boy moga bra¢ udziat zawodnicy ktoérzy majg 38 lat (liczone
rocznikowo 1988)

b) W rozgrywkach moze wzig¢ udziat 3 zawodnikoéw w jednej druzynie w wieku 36
lat, od rocznika 1990)

c) Nie ma limitu wieku gérnego

d) Zawodnik ktory ukonczy 40 lat (liczone rocznikowo) , moze by¢ czynnym
pitkarzem w innych ligach w Polsce i za granicg, nie mniej jednak z racji
ukonczenia czterdziestu lat, jest traktowany jako zawodnik amator Old Boy.

e) W rozgrywkach Ligi Oldboy moze uczestniczy¢ jeden zawodnik czynny (5 liga,
klasa okregowa, Klasa A lub Klasa B) miedzy 36 a 40 rokiem zycia.

f) Zawodnik grajacy w Lidze Old Boy, moze gra¢ w innym zespole w nominalnych
rozgrywkach Sufigs Ligi Orlika (III Liga, II Liga, I Liga, Ekstraklasa). Dopuszczamy
taka mozliwos¢, poniewaz jest to inna kategoria wiekowa.

VI. ZASADY ROZGRYWEK ORAZ STATYSTYKI INDYWIDUALNE
ROZGRYWKI SUFIGS LIGI ORLIKA

1. Podziat Sufigs Ligi Orlika na cztery klasy rozgrywkowe:

a) Ekstraklasa - 10 druzyn

b) ILiga- 10 druzyn

c) IILiga- 10 druzyn

d) III Liga - 10 druzyn

e) Liga Old Boy - 8 druzyn

2. System rozgrywek Sufigs Ligi Orlika (Ekstraklasa, I Liga, II Liga, III Liga, Liga Old Boy):

a) Runda 1 - Wszystkie druzyny grajg kazdy z kazdym dziewie¢ spotkan.

b) Runda 2 - Po dziewieciu kolejkach nastepuje podziat tabeli na grupe mistrzowska oraz
spadkowa, po pie¢ zespotéw w grupach. Wszystkie punkty oraz statystyki z Rundy 1,
zostaja utrzymane i przechodza do dalszego etapu gier.

3. System awanséw i spadkéw w Sufigs Lidze Orlika:

a) Ekstraklasa: Awansow w tej klasie rozgrywkowej nie ma poniewaz jest najwyzsza liga.
W tej klasie rozgrywkowej spadng dwa ostatnie zespoty (miejsce 9i 10). Zesp6t z miejsca
8, zagra baraze o pozostanie w Ekstraklasie z 3 druzyna I Ligi

b) I Liga: Do Ekstraklasy bezposrednio awansuja dwa najlepsze zespotly (miejsca 1 i 2).
Druzyna z miejsca 3 zagra baraze z druzyng z miejsca 8 z Ekstraklasy o wejscie do
Ekstraklasy. W tej klasie rozgrywkowej spadng dwa ostatnie zespoty (miejsce 9 i 10).
Zespot z miejsca 8, zagra baraze o pozostanie w I Lidze z 3 druzyna II Ligi.
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c) IILiga: Do I Ligi bezposrednio awansuja dwa najlepsze zespoty (miejsca 1 i 2). Druzyna
z miejsca 3 zagra baraze z druzyng z miejsca 8 z I Ligi o wejScie do I Ligi. W tej klasie
rozgrywkowej spadng dwa ostatnie zespoty (miejsce 9 i 10). Zesp6t z miejsca 8, zagra
baraze o pozostanie w II Lidze z 3 druzyna III Ligi
d) III Liga: Do II Ligi bezposrednio awansuja dwa najlepsze zespoty (miejsca 1 i 2). Druzyna
z miejsca 3 zagra baraz z druzyna z miejsca 8 z II Ligi o wejScie do II Ligi. Spadku w tej
klasie nie ma poniewaz nie ma nizszej ligi. W przypadku utworzenia kolejnej Ligi, dwie
druzyny moga by¢ brane pod uwage spadku.
W przypadku gdy druzyna w danej klasie rozgrywkowej z sezonu 2025, nie wzietaby udziatu w
obecnym sezonie 2026, utrzymanie w tej klasie rozgrywek najpierw proponuje sie
spadkowiczom lub kolejnym druzynom, a nastepnie w przypadku braku zainteresowania tworzy
sie miejsce dla druzyn nowych lub z eliminacji.
Baraze o awanse i spadki, gramy systemem jednego meczu. W przypadku remisu w
podstawowym czasie gry, sedzia zarzadza dogrywke (2 x 5 minut). W przypadku remisu po
dogrywce, sedzia zarzadza serie rzutéw karnych. Kartki przed barazami sie kasuja.
W przypadku przerwania rozgrywek z powodu pandemii, organizator moze odktadaé
dokoniczenie ligi nawet w pdZniejszym czasie. Ostateczng data do ktérej moze organizator
wznowic lige, jest start El-Kag Ligi Futsalu w sezonie 2026/27.
W przypadku przerwanego spotkaniu (brak pradu, awarie, zdarzenia losowe itp.) i nie
mozliwosci jego dokonczenia w pierwotnym terminie, organizator wyznacza kolejny termin na
dokonczenie meczu. Organizator podaje termin rozegrania spotkania, jesli dwie propozycje
organizatora nie zaakceptujg kapitanowie obu zespolow, trzeci termin narzuca odgornie
organizator. Dokonczenie meczu odbywa sie od momentu jego przerwania. Wszystkie statystyki
zostaja utrzymane. Sktady druzyn mogg by¢ uzupeinione na dokanczany mecz, wszystkimi
osobami ktdre sg zarejestrowane w kadrze druzyny, na caty sezon.

ROZGRYWKI PUCHARU LIGI ORLIKA

Podziat i system rozgrywek Pucharu Ligi Orlika.

a) Runda 1,2,3 (Faza grupowa) Planowany udziat 20 zespotéw podzielonych na 5 grup. W
kazdej grupie znajda sie po cztery zespotly, co daje nam trzy spotkania kazdy z kazdym.
Zwyciezcy kazdej z grup oraz trzy najlepsze druzyny z drugich miejsc przechodza do
¢wiercfinatow.

b) Runda 4 (Cwieréfinaly) Odbywa sie na zasadzie jednego meczu. W przypadku remiséw
w podstawowym czasie gry, sedzia zarzadza dogrywke (2 x 5 minut). W przypadku
remisu po dogrywce, sedzia zarzadza serie rzutéw karnych. Zwyciezcy przechodza do
potfinatu. W przypadku walkowera na tym etapie rozgrywek, awans uzyskuje druzyna
przeciwna.

c) Runda 5 (Pétfinaty) Odbywa sie na zasadzie jednego meczu. W przypadku remiséw w
podstawowym czasie gry, sedzia zarzadza dogrywke (2 x 5 minut). W przypadku remisu
po dogrywce, sedzia zarzadza serie rzutéw karnych. Zwyciezcy przechodza do finatu.
W przypadku walkowera na tym etapie rozgrywek, awans uzyskuje druzyna przeciwna.
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d) Runda 6 (Final) Odbywa sie na zasadzie jednego meczu. W przypadku remisu w
podstawowym czasie gry, sedzia zarzadza dogrywke 2 x 5 minut. W przypadku remisu w
dogrywce, sedzia zarzadza serie rzutéw karnych

ROZGRYWKI SUPERPUCHARU LIGI ORLIKA

W tych rozgrywkach spotykajg sie Mistrz Sufigs Ligi Orlika oraz Zdobywca Pucharu Ligi Orlika.
Jezeli ta sama druzyna wywalczyta zaré6wno Mistrzostwo Sufigs Ligi Orlika, jak i Pucharu Ligi
Orlika, jej przeciwnikiem zostaje finalista Pucharu Ligi. Mecz odbywa sie na otwarcie nowego
sezonu. Jesli w regulaminowym czasie gry nie zostanie wyloniony zwyciezca, sedzia zarzadza
serie rzutéw karnych.

Gdyby w nowym sezonie nie wystapita ktéras z druzyn i brakowatoby pary by rozegra¢ mecz,
uzupetnia sie rywala kolejnym zespotem ws$rdd finalistéw Pucharu Ligi Orlika lub wedle tabeli z
Ekstraklasy.

Mecz odbywa sie przed startem nowego sezonu. W przypadku nie moznoSci zagrania ktorejs z
druzyn w wyznaczonym przez organizatora terminie, organizator powotuje do grania inny
zespot.

Sktady druzyn obowigzujg w danym sezonie Sufigs Ligi Orlika 2026

ROZGRYWKI PUCHARU FAIR PLAY

Puchar Fair Play stuzy do wytonienia druzyny, ktéra w trakcie catego sezonu Sufigs Ligi Orlika
ma najmniej kar.

Wygrywa druzyna, ktéra uzbiera najmniej punktow.

W przypadku takiej samej ilosci punktéw dwoch lub kilku druzyn, wygrywa druzyna z silniejszej
ligi poniewaz w silniejszych ligach fatwiej zdoby¢ chociazby z6tta kartke

KROL STRZELCOW

Najlepszego strzelca wybieramy w Sufigs Lidze Orlika w kazdej klasie rozgrywkowej oraz
Pucharze Ligi Orlika. W Pucharze bez przelicznika, jako pierwsze liczy sie ilo$¢ goli.

0 kolejnosci zajetego miejsca decyduje:

a) Najwieksza liczba strzelonych goli dla grupy mistrzowskiej lub przelicznik dla grupy
spadkowej. Jezeli pierwsze miejsce na koniec sezonu zajmuje zawodnik z grupy
mistrzowskiej, liczg sie strzelone gole w catym sezonie. Jezeli pierwsze miejsce na koniec
sezonu zajmuje zawodnik z grupy spadkowej, liczymy mu wynik poprzez przelicznik
(wszystkie zdobyte gole w 1 Rundzie pozostaja bez zmian, natomiast wszystkie zdobyte
gole w 2 Rundzie, dzielimy przez pét) 1 gol = 0,5.

b) Mniej rozegranych spotkan

c) Wyzsze miejsce druzyny w rozgrywkach

d) Mniej czerwonych kartek

e) Mniej z6ttych kartek

f) Wiecej asyst w danym sezonie
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NAJLEPSZY ASYSTENT
1. Najlepszego asystenta wybieramy w Sufigs Lidze Orlika w kazdej klasie rozgrywkowej oraz
Pucharze Ligi Orlika. W Pucharze bez przelicznika, jako pierwsze liczy sie ilo$¢ asyst.
2. 0 kolejnosci zajetego miejsca decyduje
a) Najwieksza liczba zdobytych asyst dla grupy mistrzowskiej lub przelicznik dla grupy
spadkowej. Jezeli pierwsze miejsce na koniec sezonu zajmuje zawodnik z grupy
mistrzowskiej, liczg sie zdobyte asysty w catym sezonie. Jezeli pierwsze miejsce na
koniec sezonu zajmuje zawodnik z grupy spadkowej, liczymy mu wynik poprzez
przelicznik (wszystkie zdobyte asysty w 1 Rundzie pozostajg bez zmian, natomiast
wszystkie zdobyte asysty w 2 Rundzie, dzielimy przez p6t) 1 asysta = 0,5.
b) Mniej rozegranych spotkan
c) Wyzsze miejsce druzyny w rozgrywkach
d) Mniej czerwonych kartek
e) Mniej z6ttych kartek
f) Wiecej goli w danym sezonie

NAJLEPSZY KANADYJCZYK
1. Najlepszego Kanadyjczyka wybieramy w Sufigs Lidze Orlika w kazdej klasie rozgrywkowej oraz
Pucharze Ligi Orlika. W Pucharze bez przelicznika, jako pierwsze liczy sie ilo$¢ punktow.
2. 0 kolejnosci zajetego miejsca decyduje
a) Najwieksza liczba punktow dla grupy mistrzowskiej (gole + asysty = Pkt) lub przelicznik
dla grupy spadkowej. Jezeli pierwsze miejsce na koniec sezonu zajmuje zawodnik z
grupy mistrzowskiej, licza sie zdobyte punkty w catym sezonie. Jezeli pierwsze miejsce
na koniec sezonu zajmuje zawodnik z grupy spadkowej, liczymy mu wynik punktéw
poprzez przelicznik (wszystkie punkty zdobyte w 1 Rundzie pozostaja bez zmian,
natomiast wszystkie punkty zdobyte w 2 Rundzie, dzielimy przez pot) 1 pkt=0,5.
b) Mniej rozegranych spotkan
c) Wyzsze miejsce druzyny w rozgrywkach
d) Wiecej strzelonych goli nizeli asyst
e) Mniej czerwonych kartek
f) Mniej zottych kartek

NAJLEPSZY OBRONCA
1. Najlepszego obronce wybieramy w Sufigs Lidze Orlika w kazdej klasie rozgrywkowej oraz
Pucharze Ligi Orlika.
2. Wyb6r tej nagrody jest bardzo ogélnikowy, pogladowy poprzez obserwacje, dlatego zwracamy
uwage na kilka rzeczy na przetomie catego sezonu:
g) Musi gra¢ na pozycji obroncy
h) Tlo$¢ goli i asyst zdobytych przez zawodnika
i) Ilos¢ goli straconych przez zesp6t w ktérym wystepuje
j). Notowania do Top 6
k) Ogo6lna forma sportowa
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1)  Wplyw tego obroncy na dany zespét
m) Inne cechy ktére bedziemy w stanie dostrzec

NAJLEPSZY BRAMKARZ
1. Najlepszego bramkarza wybieramy w Sufigs Lidze Orlika w kazdej klasie rozgrywkowej oraz
Pucharze Ligi Orlika.
2. Wybor tej nagrody jest bardzo ogélnikowy, pogladowy poprzez obserwacje dlatego zwracamy
uwage na kilka rzeczy na przetomie catego sezonu:
a) Musi gra¢ na pozycji bramkarza
b) Ilosc¢ goli straconych przez zespo6t w ktérym wystepuje
c) Notowania Top 6
d) Ogdlna forma sportowa
e) Wptyw bramkarza na dany zespoét
f) Inne cechy ktére bedziemy w stanie dostrzec

ZrOTY BUT
1. Najlepszego strzelca w klasyfikacji ztotego buta wybieramy w Sufigs Lidze Orlika na podstawie
przelicznika wedle danej ligi (Wspoétczynnik 2,5 Ekstraklasa, wspotczynnik 1,8 1 Liga,
wsp6tczynnik 1,4 II Liga, wspotczynnik 1,0 III Liga) Kazdy wspotczynnik mnozony jest przez
liczbe goli.
2. 0 wygraniu decyduje najwieksza ilo$¢ punktéw na koniec sezonu
3. W przypadku takiej samej iloSci punktow w nastepnej kolejnosci decydujacym jest
a) Wiecej goli strzelonych niezaleznie od klasy rozgrywkowej
b) Mniej rozegranych spotkan
c) Ilos¢ asyst zdobytych przez zawodnika
d) Mniej czerwonych kartek
e) Mniej zottych kartek

VII. ZASADY PUNKTOWANIA

1. System punktowania jest taki sam dla Sufigs Ligi Orlika i Pucharu ligi Orlika.

2. Zazwyciestwo druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, za przegrang 0 punktow.

3. 0O pozycji w tabeli decyduje wieksza liczba zdobytych punktow. W przypadku réwnej liczby
punktow o wyzszej pozycji w tabeli kolejno decyduje:

a) wynikbezposredniego spotkania pomiedzy zainteresowanymi zespotami (jesli dotyczy to
wiecej niz dwoch druzyn, tworzona jest ,mata tabela”, w ktorej uwzgledniane sg tylko
mecze miedzy zainteresowanymi zespotami)

b) bilans bramek

c¢) wieksza liczba strzelonych goli

d) wieksza liczba zwyciestw

e) ogolny bilans bramek z catego sezonu
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f) wieksza liczba strzelonych goli w catym sezonie

g) wieksza liczba zwyciestw w catym sezonie

h) W przypadku, gdy zaden z wyzej wymienionych punktéw nie rozstrzyga kolejnosci
druzyn w tabeli, zarzadza sie rozegranie dodatkowego meczu pomiedzy
zainteresowanymi druzynami. W sytuacji, gdy w dodatkowym meczu padnie rezultat
remisowy, zarzgdza sie bezposrednio po nim, serie rzutéw karnych.

4. W przypadku Sufigs Ligi Orlika i meczéw 1 rundy poréwnujemy mecze bezposrednie tylko z 1
rozegranej rundy. W przypadku rundy rewanzowej poréwnujemy mecze bezposrednie z catego
sezonu, czyli dwa rozegrane spotkania.

5.  Wszystkie wyniki druzyny wycofanej, ktéra zrezygnowata z rozgrywek zostajg anulowane, jesli
rozegra ona mniej niz 50% meczéw w sezonie. Jezeli rozegra ich wiecej - wyniki zostang
utrzymane, za§ w meczach nierozegranych - zostang przyznane walkowery dla druzyn
przeciwnych. Druzyna, ktora zostata wykluczona, sklasyfikowana zostaje na ostatnim miejscu.

6. W przypadku przedwczesnego zakonczenia sezonu z powoddéw nie przewidzianych przez
organizatora (np.: pandemia, kataklizmy, decyzje Panstwa itp.) wyniki zostang uznane za
wazne po rozegraniu wiecej niz 50 % rozgrywek. (13 meczy w Sufigs Lidze Orlika, oznacza ze
rozegranie przynajmniej 7 spotkan, obliguje nas do utrzymania wszystkich wynikéw w razie
nastgpienia przerwania rozgrywek bez mozliwosci ich kontynuowania. Po rozegraniu takiej
minimalnej ilosci spotkan bedg mogli by¢ okresleni mistrzowie, oraz druzyny spadkowe.
Wszystkie zajete miejsca do momentu przerwania Sufigs Ligi Orlika zostang utrzymane.
Zaznaczamy jednak Ze ostateczng decyzje zawsze podejmuje organizator.

7. W przypadku przerwania Pucharu Ligi Orlika, sezon zostanie zakonczony bez wytonienia
zwyciezcy poniewaz w tej rywalizacji gramy systemem Play Off. Istnieje tez mozliwo$¢ zmiany
systemu gier, wzglednie do zaistniatej sytuacji.

VIII. PRZEPISY GRY

1. Mecze rozgrywane sg ,szostkami” (w tym bramkarz) 5+1.

2. Gra odbywac sie bedzie pitka o rozmiarze 5, na bramki o wymiarach 5m x 2m.

3. Kazde spotkanie trwa 2x20 minut. Kazda z potéw sedzia moze przedtuzy¢ czasowo, stosowanie
do przerwy lub grania na czas. O iloSci przediuzenia czasu decyduje sedzia i przekazuje
informacje o doliczonym czasie gry poprzez sygnalizacje, na koniec kazdej z potéw.

4. W sytuacjach kontuzji lub zapowiadajacej sie dtuzszej przerwy sedzia ma prawo wstrzymac czas.

5. Dodatkowo sedzia ma prawo ukarac kartkg za nagminne granie na czas.

6. Abyrozpocza¢ zawody na boisku musi znajdowac sie co najmniej 4 zawodnikéw. Jesli cho¢ jedna
z druzyn ma w swoim skladzie mniej niz 4 zawodnikdéw zawody nie moga sie rozpoczac.

7. W przypadku gdy na wskutek wykluczen w danej druzynie zostanie mniej niz czterech
zawodnikow sedzia przerywa mecz, a wynik weryfikowany jest zgodnie z Regulaminem Sufigs
Ligi (walkower na korzys$¢ druzyny przeciwnej za wyjatkiem sytuacji, w ktorej aktualny wynik
jest dla druzyny niezdekompletowanej korzystniejszy - w tej sytuacji wynik z momentu
przerwania meczu zostaje utrzymany). Bramki zdobyte oraz kartki pokazane do momentu
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przerwania zawodow wliczaja sie do klasyfikacji indywidualnych. Druzyna zdekompletowana
ponosi wszelkie konsekwencje przewidziane w zapisie dotyczacym przyznania walkowera.
Dokonywanie zmian w czasie gry prowadzone jest systemem ,hokejowym” tylko w wyznaczonej
strefie zmian. Kazda druzyna podczas meczu moze dokona¢ nieograniczonej liczby zmian.
Zmiany nie wymagajg przerwy w grze. Zawodnik wchodzacy moze pojawi¢ sie na boisku tylko
wtedy gdy zawodnik schodzacy opuscit juz pole gry.

W sytuacji gdy zmiana zostanie przeprowadzona nieprawidlowo, sedzia przerywa mecz,
zawodnik wchodzacy zostaje ukarany zo6tta kartkg. Gra wznawiana jest rzutem wolnym z
miejsca, gdzie byta pitka w momencie przerwania gry.

Zmiana bramkarza musi zostac zgtoszona sedziemu i jest mozliwa tylko podczas przerwy w grze
(np. przy wykonywanym aucie).

Bramkarz moze zmieni¢ sie miejscami z kazdym zawodnikiem pod warunkiem, iZ zmiana
zostanie dokonana za zgoda sedziego oraz nastapi podczas przerwy w grze, lub przy powstatej
kontuzji. Przepis tyczy sie zmiany bramkarza z zawodnikiem z pola.

Bramkarz musi zdecydowanie wyrézniac sie strojem zaré6wno w stosunku do swojej druzyny,
jak i druzyny przeciwnej. Dopuszcza sie gre bramkarzy przeciwnych druzyn w strojach tego
samego koloru.

Bramkarz w swoim polu karnym moze uzywac wslizgéw.

Rzut od bramki wykonywany jest z pola bramkowego. Pitka musi by¢ zagrana noga bezposrednio
poza wtasne pole karne.

Jezeli bramkarz zostanie wykluczony z gry poprzez czerwong kartke, musi opusci¢ boisko.
Druzyna w tym przypadku gra przez 5 minut o jednego zawodnika mniej. W tym momencie na
bramke moze wej$¢ bramkarz rezerwowy automatycznie $ciggajac innego zawodnika z pola.
Mozna tez zastosowa¢ manewr, zZe po zejSciu ukaranego bramkarza, jego funkcje moze przejac
zawodnik z pola ubierajac znacznik. Mozna tez kontynuowac gre w karze bez bramkarza.

Na meczu mogga by¢ rzuty wolne posrednie i bezposrednie i mogg by¢ wykonywane bez gwizdka,
jednak to sedzia decyduje ostatecznie czy gra wznawiana jest na gwizdek czy tez bez jego uzycia.
Odlegtos¢ zawodnikow druzyny przeciwnej od pitki przy wznawianiu gry wynosi 5 metrow.
Dozwolona jest gra wslizgiem bezkontaktowym i blokujagcym. O czystoSci wslizgu decyduje
sedzia. Wslizg nieprawidtowy karany bedzie przyznaniem rzutu wolnego bezposredniego. Przez
wélizg bezkontaktowy rozumie sie wslizg na pitke bez kontaktu z przeciwnikiem. Najmniejsze
zahaczenie rywala podczas wslizgu karane bedzie rzutem wolnym.

Rzut z autu wykonywany jest z ziemi. Pitka musi sta¢ nieruchomo na linii bocznej lub poza
boiskiem. Zawodnik druzyny bronigcej musi sta¢ minimum 2 metry od pitki. Bezposrednio z autu
bez kontaktu zawodnika swojej lub przeciwnej druzyny, nie mozna zdoby¢ bramki.

Rzut karny wykonywany jest z 11 metréw i musi by¢ wykonany jako bezposredni strzat na
bramke. Nie mozna podawac pitki partnerowi. W przypadku takiego zachowania, nastepuje
utrata rzutu karnego.

Przy rzucie karnym, bramkarz nie moze wychodzi¢ z linii bramkowej. O poprawnym
egzekwowaniu rzutu karnego decyduje sedzia.

Nie obowigzuje przepis o spalonym.

Bezposrednio z rozpoczecia gry mozna zdoby¢ bramke.

Kapitanowie druzyn moga posiada¢ na ramieniu opaski kapitanskie.
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Przy nadmiernych wulgaryzmach sedzia zatrzymuje mecz i stosuje rzut wolny posredni w
miejscu przeklecia zawodnika. Jesli miejsce bedzie miato w polu karnym, rzut wolny posredni
ustawiamy jest poza polem karnym.

IX. SANKCJE KARNE

1.

10.

11.

12.

13.

Sytuacje sporne ktore miaty miejsce na meczu, nalezy zgtasza¢ do momentu zakonczenia
spotkania. Jednak w przypadka zlamania regulaminu i udowodnieniu czynu, nawet po
zakonczonym spotkaniu, druzyna moze zosta¢ ukarana stosownie do winy.
Gracze karani sg kartkami oraz karami czasowymi.

a. ZoMta kartka - bez kary czasowej

b. Kartka czerwona oznacza 5-minutowa kare i wykluczenie z meczu. Druzyna wéwczas gra

w ostabieniu przez 5 minut, po czym wchodzi inny zawodnik

Zawodnik, ktéory w danym meczu otrzyma drugg zo6tta kartke, a w konsekwencji czerwong,
zostaje wykluczony z gry, a druzyna gra w ostabieniu przez 5 minut.
Jesli druzyna grajaca w ostabieniu straci bramke, na boisko nie moze powrdci¢ ukarany
zawodnik, badz tez jego wspdipartner. Kara czasowa musi zosta¢ odbyta w pelnym wymiarze.
Tylko sedzia prowadzacy mecz moze zezwoli¢ na wejScie zawodnika po uptywie czasu kary.
W przypadku przekazywania nieprawdziwych informacji sedziemu badZ organizatorowi na
temat statystyk dopuszcza sie mozliwos¢ ukarania zespotu z6tta kartka.
Organizator zastrzega sobie prawo do natozenia kar na podstawie zapisu video.
Zawodnik, ktory zostat ukarany czerwong kartka zostaje zawieszony obligatoryjnie na jeden
mecz, jednakze po zapoznaniu sie Organizatora rozgrywek z zaistniatg sytuacjg, kara ta moze
zosta¢ zwiekszona. Zapis ten nie dotyczy zawodnika, ktory otrzymat czerwong kartke w
konsekwencji dwoch zottych.
Po otrzymaniu 3. zo6ttej kartki zawodnik zostaje zawieszony na jeden mecz. Po otrzymaniu 5.
zOttej kartki zawodnik zostaje zawieszony po raz kolejny na jeden mecz. W nastepnym kroku
kazda z6tta kartka oznacza mecz pauzy
W przypadku gdy zawodnik rezerwowy z premedytacja przerywa akcje rywali, moze otrzymac
z0tta lub czerwong kartke. Jesli kara nastepuje na tawce rezerwowych, nie stosujemy kary
czasowej
Sedzia spotkania ma prawo upomniec oraz ukara¢ zawodnika rezerwowego z6ttg lub czerwong
kartka za podwazanie decyzji sedziowskich lub organizatora oraz inne niesportowe zachowanie.
Jesli kara nastepuje na tawce rezerwowych, nie stosujemy kary czasowe;.
Zawodnik, ktory z premedytacjg uderzy (pobije) rywala, sedziego, kibica, organizatora i inne
osoby, podczas trwajgcego meczu, zostanie ukarany indywidualnie wedle czynu, ale zostanie
rowniez natozona kara grupowa w mysl stéw ,jeden za wszystkich wszyscy za jednego”. W takim
przypadku sedzia spotkania przerywa mecz, a organizator obligatoryjnie za taki czyn naktada na
druzyne walkower w danym spotkaniu. Oczywiscie moze by¢ tez natoZona wyzsza kara jak w
punkcie ponizej
W przypadku zachowan wybitnie niesportowych (np. uderzenie przeciwnika, obrazanie
zawodnikow, kibicow, organizatora, sedziego itp) Organizator moze podja¢ decyzje o natozeniu
kar dyscyplinarnych w stosunku do druzyny (ujemne punkty, wykluczenie z rozgrywek) oraz
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zawodnikow (zawieszenie lub wykluczenie z rozgrywek). W sytuacji, gdy wskutek zachowania
0s6b zwigzanych z druzyng (np. kibice) dojdzie do zniszczenia mienia, osoby te sg zobowigzane
do pokrycia kosztow naprawy rzeczy zniszczonych.

14. W przypadku podjudzania, obrazania i prowokowania zawodnika, prosimy nie egzekwowac
swoich emocji na prowokatorze, lecz prosimy zwroci¢ sedziemu badZ organizatorowi uwage o
tym fakcie. W przypadku takiego zachowania sedzia lub organizator przypatrzy sie owej sytuacji
i w razie koniecznosci stosunkowo ukarze. Za uzywanie obelg w stosunku do zawodnika lub jego
rodziny grozi kara zawieszeniem od jednego do kilku spotkan, a w skrajnych przypadkach
wykluczeniem zawodnika z ligi.

15. Zawodnik zachowujacy sie w spos6b agresywny, brutalny i wulgarny w stosunku do sedziego,
organizatora, druzyny przeciwnej, widzow itp, zostaje wykluczony na minimum 2 spotkania w
gore. Jezeli zachowanie takie znajdzie miejsce po zakoniczonym meczu na zapleczu sportowym
oraz w jego obrebie, decyzje o wykluczeniu zawodnika podejmuje organizator. Jezeli zawodnik
dopusci sie dwukrotnie takiego zachowania zostanie odsuniety od rozgrywek. O wysokosci kary
decyduje organizator, ktory rozpatruje wszystkie argumenty za i przeciw, oraz bierze uwage czy
wczesniej nie byto podobnych incydentéw. W sytuacjach ciezkich, organizator moze poprzec sie
Komisjg Dyscyplinarna.

16. Od natozonej kary przystuguje zawodnikowi odwotanie, w terminie trzech dni od dnia natozenia
kary. Odwotanie musi nastgpi¢ pisemnie do organizatora, wedle wyznaczonego terminu.
Odwotanie po terminie, nie bedzie brane pod uwage.

17.Za wystawienia zawodnika nieuprawnionego do gry, czy tez z powodu kartek, lub pod innym
nazwiskiem, druzynie grozi walkower

18. W przypadku gdyby druzyna grata kilka spotkan nieuprawnionym zawodnikiem, lub wieksza
iloScig zawodnikéw czynnych, otrzyma walkowery od momentu wykroczenia. Druzyna winna
nie zostanie wykluczona z rozgrywek, tylko zostanie natozone tyle walkoweréw w ilu meczéw
naduzyta regulamin.

19. Walkower w przypadku przerwanego meczu, oznacza porazke druzyny nim ukaranej w

stosunku 0:3 i odjeciem 1 pkt w tabeli. W przypadku korzystniejszego wyniku bramkowego w
trakcie przerwania meczu dla druzyny nieukaranej, wynik zostaje utrzymany z boiska. W takim
przypadku wszystkie statystyki do momentu przerwania spotkania sg podtrzymane. Gdy
walkower jest przyznany w poOzniejszym czasie po wykryciu naruszen, przyznaje sie go
wynikiem 0:3 i odjeciem 1 pkt w tabeli. W przypadku korzystniejszego wyniku bramkowego dla
druzyny nieukaranej, wynik zostaje utrzymany z boiska oraz statystyki druzyny nie ukarane;.
20. Walkower mozna otrzymac za:
a. niestawienie sie druzyny na mecz w terminie wyznaczonym przez Organizatora
b. gre nieuprawnionego zawodnika
c. przerwanie meczu z powodu kar lub nieoczekiwanych zajs¢
21.]Jezeli zawodnik odbywa kare meczowg (np. przez kartki, zawieszenia itp.) musi w nastepnej
kolejnosci odby¢ sie mecz, by mozna byto liczy¢ kare. Walkower nie kwalifikuje sie do zaliczenia
kary poprzez odbyty mecz.
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do zapoznania sie z niniejszym regulaminem oraz jego
przestrzegania.

2. Niektore sprawy rozstrzygane s3 przez komisje dyscyplinarng w sktadzie (Organizator,
Sedzia/Sedziowie danego spotkania oraz przedstawiciele druzyn).

3. Kazda z druzyn zobowigzana jest do zachowania porzadku i czysto$ci na terenie obiektu, na
ktoérym rozgrywane sg mecze Sufigs Ligi Orlika i Pucharu Ligi Orlika.

4. Na terenie obiektu obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu i innych uzywek oraz
palenia tytoniu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie jes$li uzna to za stosowne.

6. W przypadku wycofania sie z rozgrywek ktérej$ z druzyn lub usuniecia druzyny, Organizator nie
przewiduje rozegrania dodatkowych meczéw i zwrotu kosztow za nierozegrane mecze.

7. Wszystkie watpliwe kwestie dotyczace protestow, kar czy innych wykroczen rozpatrywane sg
przez Organizatora lub komisje dyscyplinarna.

8. Kazdy zawodnik przed przystapieniem do rozgrywek Sufigs Ligi Orlika i Pucharu Ligi
Orlika, powinien poddac¢ sie badaniom lekarskim stwierdzajacym jego dobry stan
zdrowia. Za niewykonanie badan i wynikajacych z tego powodu wypadkow i
konsekwencji prawnych odpowiedzialnos¢ spada na zawodnika.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za urazy medyczne w trakcie rozgrywania meczow -
zawodnicy posiadajg Swiadomos¢, Ze w razie urazu nie mogg ubiegac sie o odszkodowanie ze
strony Organizatora rozgrywek.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej za wypadki wynikajace z udziatu w zajeciach
0s6b chorych i wynikajace z tego powodu wypadkéw oraz skutkow przed, po i w czasie gry.
11.Zawodnicy Sufigs Ligi Orlika i Pucharu Ligi Orlika nie sg ubezpieczeni od nastepstw

nieszczesliwych wypadkow podczas uczestnictwa w rozgrywkach pitkarskich.

12. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu
sportowego.

13. W kwestiach nieujetych w powyzszym regulaminie obowigzujg przepisy gry w pitke nozng wraz
z postanowieniami PZPN-u oraz ogélnikami do tych przepiséw.

14.0RGANIZATOR MA PEENE I WYLACZNE PRAWO DO INTERPRETAC]I NINIEJSZEGO
REGULAMINU.
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